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国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
で
は
、
幼
児
が

友
達
と
楽
し
く
体
を
動
か
し
て
遊
ぶ
こ
と
は
、

運
動
能
力
の
向
上
だ
け
で
な
く
、
意
欲
や
気

力
、
対
人
関
係
、
社
会
性
や
認
知
的
能
力
を
育

む
き
っ
か
け
と
な
る
と
の
考
え
か
ら
、「
遊
ん
で

身
に
付
く

の
基
本
的
な
動
き
」
を
整
理
し
、

遊
び
の
中
で
自
然
に
こ
れ
ら
の
動
き
が
獲
得
で

き
る
よ
う
な
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
を
進
め

て
い
ま
す
。 

ま
た
、
幼
児
の
発
達
段
階
に
合
わ
せ
て
、
幼

児
自
身
が
遊
び
方
を
選
ぶ
と
と
も
に
、
自
然
の

中
で
自
由
な
発
想
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
留
意
し
た
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。 

国
立
大
雪
青
少
年
交
流
の
家
で
は
、
こ
れ

ら
「
幼
児
期
の
子
供
た
ち
に
育
み
た
い
こ
と
」

を
具
現
化
す
る
た
め
に
、
次
の
よ
う
な
ポ
イ
ン

ト
を
重
視
し
、
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
及
び
室
内
プ

ロ
グ
ラ
ム
（
別
冊
）
を
開
発
し
ま
し
た
。 

平
成

年
度
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
「
幼
稚

園
教
育
要
領
」「
保
育
所
保
育
指
針
」「
幼
保
連

携
型
認
定
こ
ど
も
園
教
育
・
保
育
要
領
」
に
記

載
さ
れ
て
い
る
と
お
り
、
小
学
校
入
学
時
ま
で

に
次
の
十
の
項
目
に
つ
い
て
育
て
て
い
く
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

・
健
康
な
心
と
体 

・
自
立
心 

・
協
同
性 

・
道
徳
性
・
規
範
意
識
の
芽
生
え 

・
社
会
生
活
と
の
関
わ
り 

・
思
考
力
の
芽
生
え 

・
自
然
と
の
関
わ
り
・
生
命
尊
重 

・
数
量
や
図
形
、
標
識
や
文
字
な
ど
へ
の 

関
心
・
感
覚 

・
言
葉
に
よ
る
伝
え
合
い 

・
豊
か
な
完
成
と
表
現 

幼
児
期
の
子
供
た
ち
に
育
み
た
い
こ
と 

幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で
に
育
っ
て 

ほ
し
い
十
の
姿
】 

【
遊
ん
で
身
に
付
く

の 

基
本
的
な
動
き
】 

【
大
雪
「
森
の
あ
そ
び
場
」 

の
特
徴
】 

①自然環境を活かした遊び場づくり 
森での遊びに失敗はない。再挑戦できる。 

②安全・安心な環境づくり 
幼児の発達段階に応じて、安全に挑戦でき
る場づくり 

③様々な遊びができる場づくり 
個々の興味に応じた多様な遊びができる。 
友達と… 様々な動きの獲得… 挑戦心… 

これらのポイントをふまえて、次の８つのプログラムを整備
しています。 

①丸太とび     
③ロープのぼり    

 ⑤スパイダーネット  
 ⑦ストライダー    

今
後
も
、
子
供
の
成
長
や
季
節
に
応
じ
た
、

あ
そ
び
場
の
整
備
を
進
め
、
子
供
た
ち
の
「
遊

び
た
い
」
を
満
足
さ
せ
つ
つ
、
発
達
段
階
に
合

わ
せ
た
育
み
た
い
力
を
育
て
て
い
け
る
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

 

プログラムのポイント 

大雪「森のあそび場」プログラム 

次のページは「森のあそび場」マップです 

②ロープ渡り 
④ターザンロープ 
⑥ハイジブランコ 
⑧ツリーハウス 


