
⽇時

場所

参加費

対象

2 0 2 3

1 7

2次元
コード

申込期間

協⼒

（SUN）
1 2
10:30-15:00

申込は
こちらから

2023年12⽉17⽇(⽇) 10:30-15:00

国⽴⼤雪⻘少年交流の家（美瑛町字⽩⾦）

¥500（保険代等）

〜クロスカントリースキー編〜

TEL: 0166-94-3121 担当��� ��（周）

⻘�年��者のための
STEP UPセミナー

北海道⻘少年教育施設職員、社会教育関係職員、教職員等 20名程度

11⽉22⽇（⽔）9：00〜12⽉６⽇（⽔）1２：00

令和5年度地域ぐるみで
「体�の⾵をおこそう」�動��事業

⼀般社団法⼈マスターズスポーツ協会

　冬の北海道では、様々な理由から子ども達の運動不足が
指摘されています。
　そのような子ども達に屋外での活動に興味をもってもらう
べく、普段学校や社会教育の現場など子どもたちと接してい
る指導者向けに技術や楽しみ方などを学び、体験できる研
修会を開催します。
　今回は、クロスカントリースキー未経験者でも一から学べ、
新雪の森の中を散策するなど楽しみながら参加できる会とな
っております。

※クロスカントリースキーの道具レンタルも可能です。（無料）


