
   

～初心者歓迎！仲間と一緒に自然の中での活動を学ぼう～ 

令和７年度国立大雪青少年交流の家教育事業 

オンライン形式 ９月１５日(   ) 
月   
   祝 

ア
ウ
ト
ド
ア
好
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ま
れ
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  ９月２０日(土)～２１日(日) 

※NEAL リーダーを取得するにはオンラインと集合の両方の参加が必須となります。 

大雪で自然体験活動の指導者を目指そう 

【参加費】 

１８歳以上 6,000円 

大 学 生  4,700円 

高 校 生  4,100円 

１８歳以上 6,900円 

大 学 生  4,700円 

高 校 生  4,100円 

大 学 生 5,600円 

高 校 生  4,100円 
高 校 生 5,000円 

【対象】 

１８歳以上 6,000円 

大 学 生  4,700円 

高 校 生  4,100円 

年度末年齢16歳以上の方

講習の受講時点で 15 歳であって

も、年度内に 16 歳の誕生日を迎

えるのであれば受講可能。 

【応募締め切り】 

１８歳以上 6,000円 

大 学 生  4,700円 

高 校 生  4,100円 

９月８日（月）17:00まで 

大 学 生  4,700円 

高 校 生  4,100円 

【申込フォーム】 

１ ８ 歳 以 上 

6,000円 

大  学  生  

4,700円 

問合せ先  国立大雪青少年交流の家（担当：佐藤周・日比野・佐藤優） 

〒071-0235 北海道上川郡美瑛町字白金      TEL：0166-94-3121   

E-mail：taisetsu-suishinshitsu＠niye.go.jp  FAX：0166-94-3223 

合 形 式 集 



令和７年度 国立大雪青少年交流の家教育事業 開催要項 

自然体験活動のリーダー養成講習 

～初心者歓迎！仲間と一緒に自然の中での活動を学ぼう～ 
１ 趣  旨 野外での活動や講義等を通して、自然体験活動を指導する上で必要な基礎的な知識や技術を学ぶとと

もに、自然体験の重要性を普及啓発できる指導者を育成する。 

２  主  催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立大雪青少年交流の家 

３ 共  催 北海道青少年教育施設協議会 

４ 期  日 （オンライン形式）令和７年９月１５日（月・祝） 

       （集 合 形 式）令和７年９月２０日（土）～２１日（日） １泊２日 

５ 会  場 国立大雪青少年交流の家 

６ 対  象 年度末年齢１６歳以上の者（講習の受講時点で 15 歳であっても年度内に 16 歳の誕生日を迎えるのであれば受講可能。） 

７ 定  員 ２０名 ※応募多数の場合は選考します。 

８  講  師 文教大学 准教授 青山鉄兵 氏（講義・演習①） 大雪青少年交流の家 職員（講義・演習①以外） 

９ 費  用 18歳以上 6,900円 、 大学生 5,600円 、 高校生 5,000 円 

（内訳：昼食 760 円×2、夕食 980 円、朝食 630 円、施設使用料 2,500円（大学生 1,200円、高校生 600 円）、傷害保険料等 220 円、教材費 1,050円） 

※保険内容：死亡・後遺障害 3,000,000 円、入院日額 2,800 円、通院日額 1,700 円、賠償責任 10,000,000 円、携行品不担保 

※NEAL リーダー資格の取得希望者は、後日登録料として別途 5,000 円（学生は 3,000 円）がかかります。 

10 内容・日程 

 

11 プログラム 

12 持ち物   

参加費、上靴、保険証、筆記用具、着替え、入浴セット（石鹸、シャンプー、バスタオル等）、アメニティ類

（歯ブラシ、ハンドタオル等）、ハイキングできる服装（長袖、長ズボン）、登山靴（履きなれた運動靴でも

可）、帽子、軍手、レインウェア、飲み物（ペットボトル）、他  ※詳細は事前案内でお知らせします。 

13 申込方法・受付期間 

(１)右の二次元バーコードからお申込みください。（Ｗeb環境がない方は表面の問合せ先にご連絡ください。） 

(２)申込締め切り令和７年９月８日（月）17:00 

項 目 内  容 

講義・演習①「青少年教育における体験活動」 青少年教育の目的・目標や内容と、青少年の体験活動の現状や課題について学びます。 

講義・演習②「自然体験活動の指導」 自然体験活動の指導に関する基本的な心構えや理論について学びます。 

講義・演習③「自然体験活動の特質」 地域の自然体験活動の特色や、自然体験活動の意義や課題について学びます。 

講義・演習④「対象者理解」 対象者理解の必要性とその方法や、各年齢期の特徴や対象者への配慮事項などを学びます。 

演習⑤「自然体験活動の技術」 ジオハイキングを通して、自然体験を利用者へ提供する際のガイドの技術を学びます。 

演習⑥「自然体験活動の技術」 さまざまな道具を使った火の起こし方を体験し、焚き火を行う事で火の扱い方を学びます。 

講義・演習⑦「自然体験活動の安全管理」 自然体験活動に潜むさまざまな危険や、基本的な安全管理や応急処置について学びます。 

NEAL リーダー講習を修了するに

はオンラインと集合の両方の参

加が必須となります。 

 

h 

＜申込フォーム＞ 
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14:00

閉会式

9:10～10:40

講義・演習①

10:50～12:20

講義・演習②
昼食

13:30～16:30

講義・演習③

14:15　解散朝食
9:00～12:00

講義・演習⑦
昼食

14:30～17:30

演習⑤

18:00～21:00

演習⑥

自由

時間
11:00～11:15　受付 昼食

13:00～14:30

講義・演習④

7      8         9            10         11          12   13         14     15           16        17         18 19     20        21 時
日

7      8         9            10         11          12   13         14     15           16        17         18 19     20        21 時
日

https://forms.office.com/r/MXC1HbnnWd

