
令和7年度教育事業 国立大雪青少年交流の家　

【期日】

【対象者】 3歳～小学3年生の子どもがいる家族

【参加人数／募集人数】 ／ 15家族50人

①そとあそび①

②絵本ライブ

③そとあそび②

２．プログラム内容

３．活動内容

たびうさぎファミリー～春編～

2025/6/15

１．趣旨

　家族が外遊びの楽しさと意義を体感するとともに、家族の交流の機会とします。

５家族14人

森のあそび場内に設置されている遊具や、

松ぼっくりやどんぐり等を使った遊びの

他、森の探検を行った。探検中に発見した

虫や葉っぱの形や木の大きさなどを親子で

話す様子が多く見られた。

午前、午後のそとあそびの開始前に絵本専

門士による絵本ライブを実施した。これか

ら始まる活動に対する関連する絵本等を読

んでもらうことで、参加者の活動への意欲

や関心を高めることができた。

森のあそび場での活動の他、クラフト体

験、焚き火、薪割などの活動を行った。活

動を選択できるようにしたことで、家族内

で何をするか相談し、それぞれのペースで

活動を楽しむことができていた。
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４．アンケート結果

・森のあそび場内に設置されている遊具での遊びの他、クラフト体験や森の探検隊などのプログラ

ムを用意し、親子で相談をして活動を選択できるようにした。親子ごとにそれぞれのペースで遊び

こめるよう工夫したことにより、参加者にとって満足度の高い活動を提供することができた。

・教育の分野に精通した絵本専門士に絵本ライブを担当いただいたことで、本事業の趣旨を達成す

るためのポイントを押さえた選書をしていただき、また、事業参加後も絵本を手に取りたくなるよ

うな情報提供も行うことができた。今回は、午前・午後の活動の前に絵本ライブを実施したことに

より、参加者の活動への期待や満足度が高くなったと考えられる。

・ボランティア計５名が事業運営に携わり、ボランティアセミナーでの学びやこれまでの経験を生

かし、実践を積む機会を提供することができた。

・今回参加の家族のほとんどが次回の事業への参加を希望しており、今後の利用促進につなげるこ

とができた。
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質問：事業全体に対しての満足度をお答えください。（家族）

５．参加者の声
・「次は、○○しよう。」と絶えまなく誘われて、いつもは家のことに追われ（仕事に追われるこ

とも…）て、あまりぴったりと遊んでいられないので、親も満足できる程、遊べました。気候も大

変良かった。

・毎回、とても楽しく参加させていただいています。とっても楽しく、普段ここまでゆっくり子ど

ももすごすことができていないので貴重な時間となりました。

・普段体験できないことを子供たちに体験させてもらうことができてありがたかったです。子供も

とても満足した様子でした。

・一昨年ぶりに、春のたびうさぎに参加しました。とにかく絵本専門士の若林先生の絵本紹介がす

ごすぎて…！大人も絵本の世界にひきこまれました。

・子供たちも年齢が上がるにつれ、遊びの幅が増え、３時まで、時間があっという間で…時間が足

りないくらいでした。

６．事業の成果

たいへん満足 やや満足 やや不満 たいへん不満

5 0 0


