
令和7年度教育事業 国立大雪青少年交流の家　

【期日】 ～

【対象者】 ３歳～小学３年生の子どもがいる家族

【参加人数／募集人数】 6家族18人 ／ 8家族30人

①テント設営

②夕食づくり

③ゆったりタイム

２．プログラム内容

３．活動内容

たびうさぎファミリー～夏編～

2025/7/19 2025/7/20

１．趣旨

　家族が外遊びの楽しさと意義を体感するとともに、家族の交流の機会とします。

　キャンプ初心者に向けて、職員・ボランティアで実

演を行いながら説明した。その後は、ボランティアス

タッフの手も借りながら、家族で協力してテント設営

をすることができた。早く終わった家族は、他の家族

を手伝うなど、参加者同士の交流も見られた。

　薪の着火方法や火の管理について説明・実演

した。室内での炊事となったため、薪を使わず

カセットコンロを使用した。実際に起こした火

を使って調理はできなかったものの、家族で協

力して炊事をすることができた。

　キャンプの夜の楽しみの一つとして、ゆっくりと星

空を観察する機会を設けた。天候の関係で、室内での

活動となったが、星のソムリエを講師にお招きし、パ

ネルシアターや星座クイズなどを実施した。家族で楽

しみながら夏の星空や宇宙について理解を深めた。

④朝食づくり

　手軽に作れるメニューを用意した。家族

で協力しながら、調理・片付けまで行っ

た。



４．アンケート結果

・雨天のため室内での活動となったが、キャンプ初心者が自分たちだけでキャンプに行きたい！と思

えるように、外でのキャンプを想定した説明を心掛けた。

・「普段、家族とゆっくりカレー作りをする余裕がないので良い経験となった」との声もあり、テン

ト設営や炊事など、家族でじっくり時間をかけながら協力して行うことができていた。

・計７名のボランティアスタッフが参加し、参加者との関わりについてそれぞれ試行錯誤しながら

も、一緒に活動をしていた。参加者アンケートの「ボランティアスタッフの対応について」の項目で

は、100％の満足度を得ることができた。

0

質問：事業全体に対しての満足度をお答えください。（家族）

５．参加者の声
・星空説明は大人も一緒に楽しんでしまいました！お気遣いもとても嬉しかったです。ボランティア

の方々も盛り上げ上手！！ありがとうございました。

・細やかな対応ありがとうございました。特に今回は夫が参加できなかったので、お風呂の対応など

助かりました。

・１泊は大変かと思いますが、とても思い出にのこる２日間となりました。

・普段ゆっくりと家族とカレーづくりなどをする余裕がないので良い経験となりました。

・子どもが親でもなく先生でもないスタッフさんと交流出来て楽しんでいた。

・雨のため屋外の活動ができず残念でした。自然なので仕方ありませんね。

６．事業の成果

たいへん満足 やや満足 やや不満 たいへん不満

5 1 0


